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多层螺旋 CT 在肝细胞癌诊断中的作用和注意事项
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肝癌是指我们体内的肝细胞或者肝脏中的胆管细胞发生癌

变，也叫作原发性肝癌，是我国现阶段比较常见的恶性肿瘤之一，

其整体病死率在消化系统的恶性肿瘤中是排在胃癌和食管癌之

后的第三位。随着近年来各种客观因素的影响，肝癌这一疾病

的发病率和病死率都呈上升的趋势。多层螺旋 CT 这种扫描方

式由于其速度快、覆盖面积比较大、所获取的相关图像也比较

丰富，可以在一次性的注射相关对比剂之后完成患者肝脏动脉

双期和门静脉期及其延迟期的全肝脏位置扫描，有效提高了肝

癌这种病症的检出率和检查的准确率，而且已经广泛应用在临

床中。

1 多层螺旋 CT 的优点

在实际进行多层螺旋 CT 检查过程中，会得到一系列的在

工作站中可以被理性的回顾和深入分析的数据，进而获得高质

量的、多平面的相关图像。尽管横断面方式的 CT 图像是比较

适用于大多数的情况的，但是对于一些矢状位和冠状位的多平

面重组的图像则是更适合于肝脏相关病症的实际诊断的，尤其

是一些位于肝脏顶部的包膜之下的小肝细胞癌患者，这种多平

面重组的图像对病灶中的相关图像显示会更加清晰，这也是多

层螺旋 CT 与单层螺旋 CT 相比较来讲最大的优点。而对于一些

想要切除相关病灶位置的肝癌患者来讲，在实际的检查结果中，

不仅需要清晰且有效地显示出病灶位置和患者膈肌、肝静脉、

门静脉、胆管和下腔静脉的实际位置和关系，还要清晰地显示

肝脏的具体解剖位置，在这种情况下，多层螺旋 CT 这种多平

面且图像可以重组的扫描方式优势就比较明显了。

而且多层螺旋 CT 这种扫描方式还可以高质量的将多平面

的图像进行重组并准确地显示出实际的病变位置的特征。比方

说，其对于患者在经过射频治疗之后的肝细胞癌是否还有供血

的现象进行准确评价。

而对于一些外生性的肝细胞癌患者来讲，多层螺旋 CT 的

高质量多平面重组图像可以更加清晰和准确地判断肿瘤的实际

来源。也有研究表明，多层螺旋 CT 与单层螺旋 CT 相比，有

45% 的病例通过多层螺旋 CT 可以更好地显示其病灶的边缘和

病灶的内部结构，以及病灶中血管的强化程度。

2 多层螺旋 CT 扫描的注意事项

多层螺旋 CT 增强扫描的分期

在单层螺旋 CT 的检查中将动脉血供为主的动脉期分为动

脉双期，其中动脉早期的肝脏实际上是没有或者只有少量的混

合的门静脉血的；而动脉晚期也被叫作门静脉的流入期，此时

肝脏内的实际门静脉已经彰显。除此之外，以静脉血供为主的

时期也被叫作肝脏的静脉期，其开始于注射相关对比剂之后的

大约 60 秒，此时的肝静脉已经彰显，以往中将此阶段称为门静

脉期是不准确的，因为单层螺旋 CT 时的门静脉在以肝动脉血

供为主的时期已经可以清晰地显示出来。当注射完成相关对比

剂之后的 2 ～ 3 min，肝脏血管内部和肝脏血管外部的间隙对比

剂的实际成分会快速达到平衡，因此，此时期也叫作平衡期。

多层螺旋 CT 和单层螺旋 CT 在分期上是基本相同的。据相

关研究表明，多层螺旋 CT 的动脉早期是比较适合用于平行的

CT 血管造影；而在动脉晚期则比较适合用于检测血供的相关病

灶，在肝静脉期和平衡期则会比较清晰的检查出少血供的病灶。

也有研究表明，肝脏动脉的双期成像与动脉早期的单独成像或

者动脉晚期的单独成像相比较，其肝脏位置的细胞癌检出率整

体比较高。

而在之后的多个研究中则表明，动脉晚期是最适合显示血

供肝细胞癌，增加动脉早期的相关成像对于提升肝脏细胞癌的

检出率是没有帮助的。

多层螺旋 CT 在时间和空间上的分辨率相较于单层螺旋 CT

有较为明显的提高，例如 64 排的螺旋 CT 可以在 4 ～ 5 秒之内

完成对肝脏全部位置的扫描，所以患者只需要一次性的屏气就

可以完成。而多层螺旋 CT 的多期成像过程中，多层螺旋 CT 可

以有效增强在实际扫描时的肝细胞癌的实际表现和强化的类型，

在其结果中也有大多数的肝细胞癌在动脉晚期呈富血供状态，

在整个的动脉期和肝静脉期的表现均为不均匀的强化程度，这

些表现和单层螺旋 CT 的扫描结果是比较相似的。但是经过实

践发现，在多层螺旋 CT 的动脉期，肝细胞癌会呈现一个富供

血的状态，其供血比例和肝细胞癌内部的异常血管的实际彰显

也彰显的比较明显。其原因可能与适量和快速的注射对比剂之

后的多层螺旋 CT 能够更加快速且准确地完成动脉期的相关图

像采集有较大的关联。

多层螺旋 CT 这种方式在技术上增加了 Z 轴方向上的扫描

速度和分辨率，在肝细胞癌的检出率和相关病灶位置的显示特

点方面有比较明显的优势。

现阶段多层螺旋 CT 已经从最开始的 4 层发展到了 320 层，

并已经逐步应用于临床诊断中。与此同时，多层螺旋 CT 不仅

可以提供肝脏位置横断面的动态图像，也可以提供多平面的动

态图像，对于患者肝脏的纵向解剖结构观察是非常有帮助的，

其在显示患者小病灶和实际病灶与肝脏内部血管结构上也有较

为明显的优势。

随着 CT 检查相关技术的快速发展，多层螺旋 CT 在腹部

的肝脏血管成像上可以提供较多非常有价值的图像信息，与传

统的 DSA 相比较，也便于执行。其可以更加清晰地显示腹部多

支动脉的血管，对于腹部动脉和肠系膜上的动脉和其主要分支

的起始和走形可以较好地显示，且可以进行多方位、多角度地

展示患者腹部的动脉和主动脉之间的夹角和富强主动脉的长度，

明确肿瘤的实际供血动脉是不是在肝外供血动脉，并为介入医

师提供有价值的图像信息，以免出现漏栓或者误栓。另外，其

也可以清晰地显示门静脉系统，并发现其中存在的大癌栓和小

癌栓，发现其中因高压而出现开放的侧支循环。在手术之前阅

读多层螺旋的 CT 图像，可以及时发现血管的变化情况，降低

手术中的风险，并了解肿瘤和肿瘤供血的实际情况，在有效缩

短介入插管时间的同时，有利于彻底栓塞肿瘤供血，进而为肝

脏的移植手术提供重要的参考信息。多层螺旋 CT 双期和延迟

期的扫描对于检测肝癌和定心及实际位置发现都有着非常重要

的作用，有着非常高的临床应用价值。随着多种后期处理技术

的发展，重建血管图像质量则会更加安全，可以在某种程度上

代替 DSA 的检查。作为肝癌患者的手术之前的常规检查和相关

介入治疗，都有着非常广阔的实际临床应用前景。


